
DIVERSIDADE & INCLUSÃO,
SUSTENTABILIDADE,
SAÚDE & BEM-ESTAR E
RESPONSABILIDADE
SOCIAL E PRO BONO

AÇÕES
Ano 2022Maeda, Ayres & Sarubbi

Advogados



14/02 a 11/03
Projeto Look Solidário

05 a 12/04
Páscoa Solidária

20/10
Dia da Família

05 a 27/10
Campanha Banco de Lenços

19 a 21/05
RETREAT

16 a 30/11
Campanha Doe um Livro para uma Criança

17/11
Descarte de Notebooks

11/03

Dia Internacional da Mulher | Bate-
papo com Isabela Mello da Mata

10 a 30/05
Campanha do Agasalho

Dia Internacional
da Reciclagem

17/05 01/06

Mês do Orgulho LGBTQIA+ | Roda
de conversa com Tamara Braga 

21/06
Cine Debate 

Grupo de Afinidade
Including Him

30/06

06/07
Fim das Garrafas Plásticas

20/07
Dia do Refugiado

28/07

Dia Internacional da Mulher Negra Latino-
Americana e Caribenha Part. Lucineia Rosa

22/08
Descarte das Cápsulas de Café

Dia Internacional de Conscientização
sobre Perdas e Desperdícios de Alimentos

29/09

Bate-papo sobre Diversidade
e Inclusão com Aline Messias

06/10

10/10 a 04/12
Movimenta MAS

18/11
Fim de Ano MAS

01 a 21/12
Natal Solidário

07/12
Amigo Secreto MAS

15/12
Cine Debate

19/12
Descarte Adequado do Lixo

Dia da Solidariedade Humana
20/12

Timeline Ações
Ano 2022

COMITÊS e
Subcomitês MAS

Subcomitê de Gênero

Subcomitê de Raça

Subcomitê LGBTQIA+

Subcomitê PCD

Responsabilidade

Social e Pro Bono

Saúde e Bem-Estar

Sustentabilidade



100 Peças de roupas

doadas para jovens em

busca de trabalho

  

   

 

Doação de 80 lenços para

Mulheres com Câncer de

Mama

 

 1ª Reunião Include Him  

DIVERSIDADE &
INCLUSÃO
SUBCOMITÊ DE GÊNERO

Implementação de política de redução em 20% nos patamares de horas para atingimento de bônus

de Advogados(as) (sem redução nos quantitativos de bônus), durante os dois primeiros anos fiscais

após o nascimento do(a) filho(a).

Flexibilidade de data para usufruir licença-maternidade ou paternidade (em período corrido ou

fracionado), ao longo do primeiro ano do nascimento do(a) filho(a).

Extensão da licença-paternidade para 2 meses. 

Outras Ações

A Ç Ã O D A T A

Doamos aproximadamente 100 peças de
roupas para o Guarda-roupa Social. Projeto
realizado em conjunto com Comitê de
Responsabilidade Social e Pro Bono. 

PROJETO LOOK SOLIDÁRIO

FEVEREIRO-MARÇO

Bate-papo com Isabela Mello da Mata (Diretora
de Compliance na Ambev).

DIA INTERNACIONAL DA MULHER
11 DE MARÇO

Primeira reunião do grupo de afinidade entre
homens.

GRUPO DE AFINIDADE INCLUDING HIM
30 DE JUNHO

Bate-papo com a professora de Direitos
Humanos, Lucineia Rosa dos Santos, realizado
em conjunto com o Subcomitê de Raça.

DIA INTERNACIONAL DA MULHER
NEGRA LATINO-AMERICANA E
CARIBENHA

28 DE JULHO

Foram arrecadados 80 lenços para doação às
mulheres em tratamento contra o câncer de
mama do Instituto Quimioterapia e Beleza.
Campanha realizada em conjunto com Comitê
de Responsabilidade Social e Pro Bono. 

CAMPANHA BANCO DE LENÇOS

OUTUBRO

https://guardaroupasocial.com.br/
https://www.linkedin.com/in/isabela-mello-da-mata-8020b698/
https://www.linkedin.com/in/lucineia-rosa-dos-santos-920585108/
https://www.quimioterapiaebeleza.com.br/


Bate-papo com a

professora Lucineia

Rosa dos Santos

  

45 livros

arrecadados e

doados para o

Projeto Arrastão

  

   

   

A Ç Ã O D A T A

Curta metragem “ANA” produzido nas Oficinas
Querô 2017. 

CINE DEBATE 
21 DE JUNHO

Bate-papo com a professora de Direitos
Humanos, Lucineia Rosa dos Santos, realizado
em conjunto com o Subcomitê de Gênero.

DIA INTERNACIONAL DA MULHER
NEGRA LATINO-AMERICANA E
CARIBENHA 28 DE JULHO

Foram arrecadados 45 livros, doados ao acervo
da biblioteca do Projeto Arrastão. Campanha
realizada em conjunto com o Comitê de
Responsabilidade Social e Pro Bono.

CAMPANHA DOE UM LIVRO PARA UMA
CRIANÇA - MÊS DA CONSCIÊNCIA
NEGRA

NOVEMBRO

DIVERSIDADE &
INCLUSÃO
SUBCOMITÊ DE RAÇA

https://www.youtube.com/watch?v=MO1f8n3gMG8
https://arrastao.org.br/site/


DIVERSIDADEDIVERSIDADE &
INCLUSÃO
SUBCOMITÊ LGBTQIA+

A Ç Ã O D A T A

Bate-papo com Tamara Braga, Executiva
responsável por Inclusão, Equidade e
Diversidade na Guppy.

MÊS DO ORGULHO LGBTQIA+
01 DE JUNHO

História de ter.a.pia sobre a importância da
aceitação, do acolhimento familiar e da
inserção no mercado de trabalho
(Transempregos). 

CINE DEBATE LGBTQIA+

15 DE DEZEMBRO

https://www.linkedin.com/in/tamara-braga/
https://m.facebook.com/historiasdeterapia/videos/meu-pai-n%C3%A3o-desistiu-de-mim-mesmo-quando-eu-j%C3%A1-tinha-desistido-de-viver/1574988019614590/


Capacitismo e inclusão 
Palestra  com Aline Messias, pessoa

com paralisia cerebral, analista de

inteligência social e diversidade da

Natura. 

DIVERSIDADE &
INCLUSÃO
SUBCOMITÊ PCD

https://www.linkedin.com/in/aline-messias-/


Arrecadação de 46 ovos

de Páscoa para o Projeto

Arrastão

 Dia do Refugiado

  
Doação de cobertores e

agasalhos

   

   

RESPONSABILIDADE
SOCIAL E PRO BONO

A Ç Ã O D A T A

Foram arrecadados 46 ovos de Páscoa que
foram doados para as crianças do Projeto
Arrastão.

PÁSCOA SOLIDÁRIA

ABRIL

Foram doados cobertores e agasalhos,
destinados à ONG Sefras que atende
populações extremamente vulneráveis.

CAMPANHA DO AGASALHO

MAIO

Cartilha informativa sobre o tema.

DIA INTERNACIONAL DO REFUGIADO
20 DE JULHO

Palestra sobre o uso integral dos alimentos,
com Natália Rodrigues, nutricionista da ONG
Banco de Alimentos. Palestra realizada em
conjunto com o Comitê de Sustentabilidade.

DIA DO COMBATE À DESNUTRIÇÃO

29 DE SETEMBRO

Foram arrecadados 80 lenços para doação às
mulheres em tratamento contra o câncer de
mama do Instituto Quimioterapia e Beleza.
Campanha realizada em conjunto com
Subcomitê de Gênero.

CAMPANHA BANCO DE LENÇOS

OUTUBRO

Doamos aproximadamente 100 peças de
roupas para o Guarda-roupa Social. Projeto
realizado em conjunto com Subcomitê de
Gênero.

PROJETO LOOK SOLIDÁRIO

FEVEREIRO-MARÇO

https://arrastao.org.br/site/
https://www.sefras.org.br/
https://www.linkedin.com/in/natalia-rodrigues-197361136/
https://bancodealimentos.org.br/
https://www.quimioterapiaebeleza.com.br/
https://guardaroupasocial.com.br/


Dia

Internacional da

Solidariedade

Humana

  

  

Doação de

presentes

de Natal

   

   

A Ç Ã O D A T A

Descarte de doze computadores inutilizáveis
para a ONG Casas André Luiz para revenda de
peças e com os valores revertidos para a
compra de produtos higiênicos e alimentos.

DESCARTE DE NOTEBOOKS

17 DE NOVEMBRO

CAMPANHA DOE UM LIVRO PARA UMA
CRIANÇA - MÊS DA CONSCIÊNCIA
NEGRA

NOVEMBRO

Informativo sobre o tema.

DIA INTERNACIONAL DA
SOLIDARIEDADE HUMANA 20 DE DEZEMBRO

Ação de apadrinhamento de crianças em
vulnerabilidade social da CADVI para entrega
de presentes de Natal. 

NATAL SOLIDÁRIO
DEZEMBRO

Contribuição mensal significativa para a ONG

Banco de Alimentos.

Outras AçõesRESPONSABILIDADE
SOCIAL E PRO BONO

Foram arrecadados 45 livros, doados ao acervo
da biblioteca do Projeto Arrastão. Campanha
realizada em conjunto com o Comitê de
Responsabilidade Social e Pro Bono.

https://casasandreluiz.org.br/
http://cadevi.org.br/
https://bancodealimentos.org.br/
https://arrastao.org.br/site/


   

 RECICLAGEM MOVIMENTA MAS

  

DESCARTE CORRETO DE

CÁPSULAS DE CAFÉ  E

PILHAS

 
FIM DAS  GARRAFAS

PLÁSTICAS
 

SUSTENTABILIDADE
Coletoras exclusivas para pilhas. 

Reforço para descarte adequado de material

reciclável, com orientações afixadas nas

coletadoras.

Aviso diário para desligar o teclado, mouse e

monitor.

Outras Ações

A Ç Ã O D A T A

Informativo sobre o tema.

DIA INTERNACIONAL DA
RECICLAGEM 17 DE MAIO

Ação de incentivo à prática de esportes, bem-
estar, sustentabilidade e integração da equipe,
realizado em conjunto com o Comitê de Saúde
e Bem-Estar.

MOVIMENTA MAS

10/10 A 04/12

Eliminação completa do uso de garrafas
plásticas no escritório.

FIM DAS GARRAFAS PLÁSTICAS
06 DE JULHO

Informativo referente ao descarte correto das
cápsulas de café.

DESCARTE DAS CÁPSULAS DE CAFÉ 22 DE AGOSTO

Palestra sobre o uso integral dos alimentos,
com Natália Rodrigues, nutricionista da ONG
Banco de Alimentos, realizada em conjunto
com o Comitê de Responsabilidade Social e Pro
Bono.

DIA DO COMBATE À DESNUTRIÇÃO

29 DE SETEMBRO

informativo sobre o tema·para reforçar a
importância do descarte adequado do lixo.

DESCARTE ADEQUADO DO LIXO

19 DE DEZEMBRO

https://www.linkedin.com/in/natalia-rodrigues-197361136/
https://bancodealimentos.org.br/


RETREAT   

  DIA DA FAMÍLIA

PPP

HH

ANIVERSARIANTES DO

MÊS

AMIGO SECRETO

MOVIMENTA MAS  

 
FESTA DE

CONFRATERNIZAÇÃO
 

SAÚDE E BEM-ESTAR

A Ç Ã O D A T A

Realizado durante a semana e com foco em
atividades de integração e bem-estar, palestra
e atividade unboxing com Cinthia Alves.

RETREAT 2022
19 A 21 DE MAIO

DIA DA FAMÍLIA 20 DE OUTUBRO

Festa de confraternização com day-off e
inclusão de atividades esportivas. 

FESTA DE CONFRATERNIZAÇÃO
18 DE NOVEMBRO

MOVIMENTA MAS

10/10 A 04/12
Retorno das atividades presenciais com

instituição de modelo híbrido (trabalho presencial

2x na semana)

Conversão de um dos banheiros em vestiário com

chuveiro para uso geral, permitindo atividades

esportivas perto do escritório. 

Day-off no dia do aniversário e do aniversário de

filhos. 

P.P.P semanais, confraternizações mensais dos

aniversariantes e Happy Hours. 

Horário de trabalho respeitando a individualidade

de cada um, sem expectativa de conexão

contínua.

Liberação para trabalho 100% Home Office na

semana entre o Natal e o Ano Novo.

Outras Ações

AMIGO SECRETO 07 DE DEZEMBRO

Ação de incentivo à prática de esportes, bem-
estar, sustentabilidade e integração da equipe,
realizado em conjunto com o Comitê de
Sustentabilidade.




